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ООО "Город ~~~ . · Меню ~~ 

Муниципаль~ овательное учреждение "Средняя школа N/7,<,,, ·,~ 
Советского Союза П .АЛ анина Центрального района Волrоrрадс?· '·- · 

7 октября 2022 г . 
Вид приема пищи 

Блюдо Выход ККалл 

Завтрак 

Огурцы свежие (нарезка) 60 7,5 

Макароны отварные с маслом 150 198,6 

Котлеты рыбные 90 172,2 

Чай с лимоном и сахаром 200 62,6 

Хлеб пшеничный 30 69,2 
Завтрак с 7 до 11 пет 

Огурцы свежие (нарезка) 60 7,5 

Макароны отварные с маслом 150 198,6 

Котлеты рыбные 90 172,2 

Чай с лимоном и сахаром 200 62,6 

Хлеб пшеничный 30 69,2 
Завтрак с 11 до 17 лет 

Огурцы свежие (нарезка) 100 11,8 

Макароны отвар_ные 180 234,0 

Котлеты рыбные 100 191 ,3 

Чай с лимоном и сахаром 200 62,6 

Хлеб пшеничный 40 92,3 
Завтрак платный с 11 до 17 лет 

Макароны отварные с маслом 150 198,6 

Чахохбили 80/40гр 120 217,4 

Чай с лимоном и сах_аром 200 62,6 

Хлеб пшеничный 30 69,2 
Обед с 7 до 11 лет 

-
Морковь отварная 60 

Суп картофельный с к_е_упой (перловая) 200 29,6 

Бобовые отварные(горох) 150 217,5 

Тефтели из мяса птицы 90 137,6 

Чай с сахаром 180 41,3 

Хлеб пеклеваный 30 51,2 

Хлеб пшеничный 40 92,3 
Обед с 11 до 17 лет 

Морковь отварная 100 

Суп картофельный с крупой (перловая) 250 37,0 

Бобовые отварные(горох) 180 261 ,2 

Тефтели из мяса птицы 100 167,1 

Чай с сахаром 200 61,4 
-

Хлеб пеклеваный 50 85,4 
Хлеб пшеничный 40 92,3 

Обед платный с 7 до 11 лет 

Огурцы свежие (нарезка) 60 7,5 
Суп картофельный с рисом 200 30,3 
Бобовые отварные(горох) 150 217,5 
Тефтели из мяса птицы 90 137,6 , 
Чай с сахаром 180 ~4JJ · 
Хлеб пеклеваный 30 ,,5:1..!2 
Хлеб пшеничный 40 : ~2,3 

Полдник 

Пирожок сдобный печеный с картофелем 100 217,8 
Компот из изюма 200 148,0 

Полдник спец питание с 7 до 11 лет 

Цена (руб . ) 

93,28 

93,28 

93,28 

93,00 

93,28 

93,28 

93,00 

32,00 

31 ,83 



Пирожок сдобный печеный с картофелем 

Компот из изюма 

Полдник спец питоние с 12 до 18 лет 

Пирожок сдобный печеный с картофелем 

Компот из изюма 

Зшпрок спец питоние с 12до18лет 

Огурцы свежие (нарезка) 

Макароны отварные 

Котлеты рыбные 

Чай с лимоном и сахаром 

Хлеб пшеничный 
Буфет 

Отбивная из куриной грудки с картофельныи пюре 

Булочка домашняя 

Пирожок печеный с вишней 

Пирожок с капустой 

Пирожок сдобный печеный с картофелем 

Пирожок сдобный печеный с повидлом 

Пирожок сдобный печеный с яблоками 

Пицца с сыром 70/25гр . 

Сосиска запеченная в тесте 50/50гр . 

Хачапури с сыром 

ООО "Город Кафе" 

Уполномоченный представитель 

Зав.производством 

Приятного аппетита! 
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